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Das beste Getrank fiir unsere Schilerlnnen ist Wasser. Daher nimmt @ Q)
unsere Schule am Projekt ,,Wasser trinken in der Schule” teil. Q& (\5\
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Wasserschule bedeutet:
» Waihrend der Unterrichtszeit wird Wasser getrunken.
» Das Getrankeangebot an der Schule wird optimiert (Zuckerreduktion, frei von
kiinstlichen StiBstoffen).
» Das Thema ,Wasser” wird im Unterricht thematisiert.
» Wir Lehrkrafte erinnern die Schiilerinnen daran, genug zu trinken.

Wasser trinken ist uns wichtig!

Wer zu wenig trinkt, wird mide und bekommt leicht Kopfschmerzen.
Wer genug trinkt, kann besser denken und konzentriert mitarbeiten.
Wasser trinken schiitzt vor Karies und Ubergewicht.

Wasser aus der Leitung spart Unmengen an Plastikmill.

Wasser l6scht den Durst am besten.

Wir haben in Wien ein besonders gutes, sauberes Wasser.
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Bitte unterstiitzen Sie unser Vorhaben und motivieren Sie lhr Kind den Durst mit
Leitungswasser zu stillen!

Mit freundlichen GriRen
Mag. Franz Weber, B.Sc.

Das Projekt ,,Wassertrinken in Schulen” wird erméglicht durch die Wiener Gesundheitsférderung, den Fonds
Gesundes Osterreich und Wiener Wasser und die Bildungsdirektion Wien.
Weitere Informationen unter www.gutessen.at
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